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. PRELIMINARII
e Prezentarea generala a cursului:

Endodontia clinica cuprinde cunostinte fundamentale privitor la biologia si patologia
pulpei dentare, tesuturilor periodontale, de asemenea diagnosticul si tratamentul acestora.
Desi industria stomatologica ofera un support tehnic impunator pentru manopere practice
la acest compartiment, tratamentul endodontic este determinat de o solicitare sporita.

Ultimii cinci ani necesitatea tratamentului endodontic constituie 50,8% (Marea
Britanie), 56,3% (Germania), 40,4% (Belgia), 75% (R.Moldova). Rezultate optime in
tratamentul endodontic se diminueaza in eficacitatea lor de la 80% la 50%, conform datelor
Asociatiilor Europeana si Americand ale Endodontistilor. Cauzele inconvenientelor si
esecurilor fiind diverse: microflora rezistenta, dificultati anatomice individuale,
minimalizarea importantei ermetizarii coronare, abilitatile practice ale medicului.

Acestea sunt motivele incontestabile pentru medicii stomatologi practicieni de a-si
perfectiona cunostintele teoretice si deprinderile practice in acest domeniu. Tn procesul
initierii cursantilor la acest compartiment se va pune miza pe cunostintele prealabile ale
acestora cu ajustarea la exigentele si responsabilitatile actuale pentru exercitarea
manoperelor endodotice.

Tn cadrul cursului aspectele teoretice vor fi imbinate cu cele practice precum: aprecierea
dificultatilor in tratamentul endodontic, particularitati de diagnostic si planificarea
tratamentului, standarte internationale ale tratamentului endodontic, cercetari radiologice
la etapele de tratament, procedee noi de preparare a canalelor radiculare si de obturare cu
materiale de obturatie moderne in proportiile recomandate de program.

e Misiunea (scopul) cursului in formarea profesionala:

Studierea aprofundata ale celor mai importante si actuale subiecte privitor la potentialul
terapiei conservative endodontice cu respectarea unor componente esentiale: accesul
endodontic, mentinerea asepsiei, procedee de preparare a spatiului endodontic, irigarea
adecvata, obturarea radiculard tridimensionalad cu restabilirea anatomica si functionala a
dintelui, precum si perfectionarea abilitatilor practice in acest domeniu.

e Limba de predare a cursului: romana

e Beneficiarii cursului: medicii stomatologi
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Il. OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL CURSULUI

La finele cursului stomatologul va fi capabil:

v

la nivel de aplicare:

aprecierea dificultatilor in tratamentul endodontic privitor la pacient (prezenta patologiei
somatice, toleranta la anestezice, motivarea, accesul la dintele in cauza);

utilizarea tehnicilor de izolare a cdmpului operator;

evaluarea preoperatorie a posibilitatilor unui tratament endodontic favorabil;

aplicarea de tehnici si remedii terapeutice pentru mentinerea integritatii vitale a pulpei
dentare;

interpretarea examenului radiologic Th endodontie si utilizarea metodelor clinice de
determinare a lungimii de lucru a dintelui;

monitorizarea eficienta a urgentelor dentare de origine pulpara si periodontala;

elaborarea strategiilor de tratament conservativ in cazul proceselor distructive in spatiul
periodontal;

selectarea eficientd a anesteziei si anestezicului Tn medicatia spatiului endodontic;

realizarea accesului la canalele radiculare si tesuturile periapicale conform principiilor
endodontice de baza;

utilizarea instrumentelor endodontice si tehnicile de lucru performante (in functie de
situatia clinicd), cu alegerea lor potrivit fiecarui caz clinic.

utilizarea irigantelor conform portocoalelor endodontice moderne.

practicarea in medicatia endodontica a remediilor chimice pentru dezobturararea
canalului radicular obturat cu paste pe baza rezorcin-formalina sau eugenol conform
instructiunilor;

exercitarea procedeelor endodontice de preparare radiculara: standart, apical-coronar
(Step-Back), coronar-apical (Crown-Down), combinat;

ghidarea dupa principiile moderne de obturatie tridimensionald pe canal;

alegerea materialului de obturatie pe canal conform exigentelor contemporane;
interpretarea radiologica a cauzelor complicatiilor aparute dupa tratamentul endodontic;
utilizarea metodelor moderne de dezinfectie si sterilizare a instrumentelor endodontice;
prezentarea cazurilor clinice cu aplicarea solutiilor terapeutice corecte;

stabilirea relatiilor eficiente medic-pacient in baza acordului informat, privitor la medicatia
endodontica.

la nivel de integrare:

aprecierea rolulului endodontiei clinice in medicatia stomatologica;

relevarea importantei etapelor tratamentului endodontic ca activitate complexa din
perspectiva sanatatii orale;

aprecierea dificultatilor in tratamentul endodontic si planificarea tratamentului conform
standardelor internationale;

abilitati de depistare a esecurilor in practica endodonticd pentru prevenirea aparitiei
focarelor de infectie odontogene cu repercursiuni generale;
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stabilirea corelatiei functionale a cunostintelor teoretico-stiintifice la compartimentul
endodontie clinica i practica aplicarii cunostintelor bazate pe dovezi stiintifice Tn medicina

practica;

utilizarea constructiva si creativa a cunostintelor obtinute;

stabilirea importantei tratamentului endodontic in contextul interconexiunii cu diverse

ramuri ale medicinii practice si teoretice.

I1l. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Prelegeri, lucrari practice

Numaérul de ore

Nr.
crt.

Tema

Prelegeri

Lucrari

practice re

Semina

Total

Codul eticii profesionale a stomatologului
din RM.

2

8

10

Endodontie. Notiuni generale. Unele
particularitati ale anatomiei clinice a
dintilor.

Masuri de combatere a sindromului
dolor in stomatologie — procedee clinico-
etice obligatorii.

10

Inflamatia pulpei dentare. Morfologia.
Etiologia si patogenia pulpitei. Pulpite
reversibile si ireversibile.
Simptomatologie. Diagnostic.
Conservarea partiala si totala a pulpei
inflamate. Endodontia pulpitelor.

10

Inflamatia periodontiului apical.
Morfopatologie. Periodontita apicala
acuta si cronica. Clinica, diagnostic.
Particularitati radiologice. Tactica de
tratament.

10

Realizarea accesului la canalele radiculare si
zonele periapicale. Instrumente endodontice.
Clasificare.

10

Procedee si regim de prelucrare a
instrumentelor endodontice.
Irigarea pe canal. Irigante.

10

Cercetari radiologice la etapele interventiilor
endodontice. Determinarea lungimii de lucru
a dintelui.

10

Remedii chimice de desobturari radiculare.
Pansamente antiseptice pe canal si de
lichidare a hemoragiilor canalare.

10

Procedee endodontice de preparare a canalelor
radiculare.

10
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Materiale de tratament endodontic.
Sistematizare moderna. Unele
10. | particularitati a tehnicilor de aplicare. 3 4 7
Procedee endodontice de obturatie pe canal.
Erori, complicatii si conduita in endodontie.
Examen: 3
Total: 26 71 100

IV. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Nr. | Denumirea temei Continutul temei

d/o ’

1. L ] Subiecte din domeniul stomatologiei ce necesita abordare
Codul eticii profesionale a bioetica. Valori de bazd 1in activitatea medicului
stomatologului din RM. . . .

stomatolog. Importanta eticii medicale. Informarea
pacientului, acordul informat. Relatiile colegiale si de
colectiv. Cercetarea medicala pe subiecti umani.
Comitetele de etica (bioetica).

2. Endodontie. Notiuni generale. Endodotia clinica - compartiment important al
Unele particularitati ale stomatologiei terapeutice. Scopul si obiectivele de baza.
anatomiei clinice a dintilor. Anatomia clinicd a camerei pulpare si canalelor
Mésurl de c_ombateAre a radiculare (nr. radacini, nr. canale, indltimea radiculara,
sindromului dolor n tipurile de configuratie a canalelor radiculare, lungimea
st(_)matolo_gle - p_roced_t?e coronard). Particularitafi. Canal magistral. Canale
clinico-etice obligatorii. accesorii (laterale, deltoide, pulpo-periodontale).

Anestezia — conditie necesara in tratamentul
stomatologic modern. Premedicatia. Clasificarea
anestezicelor (dupa provenienta, structura chimica,
toxicitate, durata actiunii). Tipurile de anestezie locala.
Mecanismul actiunii anestezice. Anestezice moderne.
Alegerea anestezicului. Vasoconstrictorii. Reactii
adverse. Analgezia inhalatoare cu pastrarea cunostintei,
indicatii, dozarea.

3. Inflamatia pulpei dentare. Pulpa dentara. Particularitdti. Etiologia si patogenia
Morfologia. Etiologia si inflamatiei pulpare. Denticuli (adevarati si falsi).
patogenia pulpitei. Pulpite Modificari in pulpa in cazul bolii carioase, defectelor
reversibile si ireversibile. necarioase, afectiunilor parodontale si generale.
Simptomatologie. Diagnostic. | Etiologia si patogenia pulpitei. Clasificarea OMS.
Conservarea partiala si totala a | Particularitdfi clinice a formelor pulpitei. Evolutia.
pulpei inflamate. Endodontia | Diagnosticul. Obiectivul tratamentului pulpitei.
pulpitelor. Alegerea metodei de tratament. Metode de conservare

totala si partiald: coafaj direct si indirect, amputatie
vitala 1n pulpite reversibile. Indicatii. Conditii. Tehnica
efectuarii.

Preparate medicamentoase cu actiune antiinflamatoare
si odontotropa. Metode de inlaturare totala a pulpei
dentare. Erori si complicatii in tratamentul pulpitelor.
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4, Inflamatia periodontiului Notiune de periodontiu. Particularitdti. Inflamatia
apical. Morfopatologie. periodontiului apical. Etiologia si patogenia.
Periodontita apicala acuta si Periodontita acutd si cronica. Clasificarea OMS. Clinica.
cronica. Clinica, diagnostic. Diagnostic. Examenul radiologic. Managementul
Particularitati radiologice. tratamentului periodontitelor acute (drenaj endodontic,
Tactica de tratament. drenaj extern, ermetizarea canalului radicular). Tactica

tratamentului periodontitelor cronice.

5. Realizarea accesului la canale Scopul realizarii accesului la canalele radiculare. Regula
radiculare §i zone periapicale. trei ,,A”. Particularititi de deschidere a camerei pulpare
Instrumente endodontice. la diferite grupe de dinti. Instrumente. Formarea
Clasificare. accesului la orificiile radiculare. Determinarea pozitiei

orificiilor radiculare. Acces la apexul canalului
radicular. Triada terapeutica a tratamentului endodontic.
Instrumente pentru permeabilizarea, largirea si formarea
canalelor radiculare. Standarde internationale ISO ale
instrumentelor endodontice.

6. Procedee si regim de prelucrare a | Dezinfectarea instrumentelor endodontice si inclusiv de
instrumentelor endodontice. o singuri folosintd. Curitirea presterilizare (manual,
Irigarea pe canal. Irigante. ultrasunet). Metode reci de sterilizare. Autoclavarea.

Aer fierbinte uscat. Avantaje si dezavantaje.
Dezinfectarea canalelor radiculare. Irigarea sistemului
endodontic. Exigente fata de irigante.

Grupe de preparate antiseptice utilizate in endodontie
pentru irigare. Proprietati. Tehnica irigarii pe canal.

Alegerea solutiilor de irigare. Activarea irigantului.
Irigare ultrasonica si sonica.

7. Cercetari radiologice la etapele Examen  radiologic  initial  (preoperatoriu)  si
interventiilor endodontice. postoperatoriu. Semne radiologice in endodontie.
Determinarea lungimii de lucrua | Simulari radiologice.  Diagnostic. Radioviziografie.
dintelui. Prioritati. Metode clinice de determinare a lungimii de

lucru a dintelui. Metode clinico-radiologice. Metoda
matematicd. Metoda electronica.

8. | Remedii chimice de desobturari | Pansamente antiseptice pe canal: caracteristici si
radiculare. Pansamente particularititi de aplicare. Remedii chimice radiculare -
antiseptice pe canal si de largale (solutii, geluri). Remedii chimice pentru
lichidare a hemoragiilor canalare. | gezopturarea canalelor radiculare in retratamente

endodontice. Hemostatice pe canal: preparate
vasoconstrictoare, preparate astringente, materiale
hemostatice absorbabile, oxidanti. Diatermocoagularea.

0. Procedee endodontice de preparare a | Algoritmul prepararilor canalelor radiculare. Tehnici de
canalelor radiculare. preparare radiculara: standarta, apical-coronara (Step-

Back), coronar- apicala (Crown-Down), combinata.
Parametrii canalului radicular preparat.
10. | Materiale de tratament Exigente privitor la sigilantele pe canal. Caracteristici.

endodontic. Sistematizare
moderna. Unele particularitati
a tehnicilor de aplicare.

Instrumente pentru aplicarea materialelor de obturatie.
Metode de obturatie (metoda mastercon; condensarea
verticald, condensarea laterald). Obturatie cu gutaperca
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Procedee endodontice de plastificata, cu gutaperca Incalzitd, cu gutaperca
obturatie pe canal. ‘ termoplastificata (sistema Thermafille, Gutta Core etc.).
Erori, complicatii si conduitd in | Etapele de obturare radiculara. Selectarea sealer-ului si
endodontie. metodei de obturare endodontica. Complicatii aparute in

procesul de deschidere a cavitatii pulpare, prelucrare a
canalelor, obturare endodontica. Accidente in cursul
tratamentului endodontic. Cauze iatrogene. Erori si
complicatii aparute dupa tratamentul endodontic.
Prevenirea si combaterea complicatiilor tratamentului
endodontic.

V. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
v’ Metode de predare si invatare utilizate

- Modulul ,,Actualitati in endodontia clinica” este prezentat in forma clasica: prelegeri si
lectii practice.

- Prelegerea consta In expunerea interactiva a continutului de baza a cursului prin
prezentari Power-Point, filme didactice, conform programului analitic.

- Lectiile practice presupun prezentarea (analiza, sinteza, evaluarea etc.) a aspectelor teoretice
cu scop didactic formativ, insusirea manoperelor practice preconizate, prezentarea cazurilor
clinice si solutionarea problemelor situationale din practica medicala.

- Unele subiecte ale cursului necesitd o ponderare a metodelor interactive, care sunt utilizate
atat la prelegeri, cat si la lectiile practice.

- Sensibilizarea medicilor cursanti la analizarea publicatiilor stiintifice din literatura de
specialitate strdind si autohtona.

- Motivarea medicilor cursanti catre autoinstruire, fiind o responsabilitate importanta a
cadrelor didactice medicale.

v" Metode de evaluare:
e Curentd

- aprecieri ale cunostintelor teoretice conform tematicii prin raspunsuri orale pe parcursul
lectiilor practice.
- aprecieri ale cunostintelor clinico - practice prin intermediul problemelor situative.

o Finala

- Examen oral, in baza biletelor de examinare, prin discutie. Proba verbala prevede raspuns
la trei intrebari (doua intrebari teoretice si o problema de situatie clinica) conform tematicii
studiate.

- Subiectele pentru examen se aproba la sedinta catedrei si se aduc la cunostinta cursantilor
la Tnceputul modulului.




Redactia: |08

PEC 8.5.1 PROGRAMA Data: 21.02.2020
DE EDUCATIE CONTINUA

Pag. 9/10

- Probele (raspunsurile) se apreciaza cu note de la 0 pana la 10.
- Criteriile de promovare sunt:
- media finala mai mare de 5;
- lipsa absentelor la prelegeri si lectii practice.
- Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca ,,absent”. Cursantul
are dreptul la sustinere repetatd a examenului.

VI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

8.
9.

10.

11
12

A. Obligatorie:

Burlacu V., Fala V. Secretele endodontologiei clinice. Ghid practic. Chiginau, 2007.
Cartaleanu A., Burlacu V. Urgenta in endodontie (Recomandari metodice pentru rezidenti si
medici stomatologi). Chisinau, 2010.

Cartaleanu A., Burlacu V. Erori §i complicatii in endodontie, preventie si combatere
(Recomandari metodice pentru rezidenti si medici stomatologi). Chisinau, 2010.

Golovin B., Burlacu V., Zagnat V. Geometria clinico-anatomica a dintilor permanenti si
spatiului lui endodontic. Recomandari metodice pentru studenti, rezidenti si medici
stomatologi. Chisinau, 2014.

Fala V. Metodologia endodontologiei clinice: Ghid clinic. Chiginau,2012.

Fala V. BIOR — baza optimizarii proceselor de degenerare tisulara. Monografie. Chisinau,
2014.

Fala V. Implementarea design-ului functional-estetic conform conceptului ocluzal
., Ghidajul secvential cu dominanta canind” in terapia restaurativa estetica, metoda
directa. Chiginau, 2020.

Farmacoterapia afectiunilor stomatologice. Ghid. Red. resp. V. Ghicavii. Chisinau, 2002.

Gafar M., lliescu A. Endodontie clinica si practica. Bucuresti, 2007.

Nicolau Gh., Terehov A., Nastase C., Nicolaiciuc V. Odontologie practica moderna. lasi,

2010.

. Okushko V1., Zagnat V. Aspecte de fiziologie a dintelui. Chisinau, 2018.
. Stomatologie terapeutica in probleme clinice situative. Chisinau, 2007.

B. Suplimentara:

1. Iliescu A., Gafar M. Cariologie si odontoterapie restauratoare. Bucuresti: Ed. Med., 2006.

2. Miyasaki-Ching Cara M. Elemente clinice de stomatologie. Bucuresti, 2001.

3. Mocanu C., Vataman M. Endodontie practica. Iasi: Apollonia, 2000.

4. HukomaeB A.U., llemos JI.M. IlpakTrnueckas TepaneBTudecKkasi CTOMAaTOJIOTHs: YueOHOe
[Tocobue. M, 2004.

5. TepaneBtudeckas cromatonorusi: YueOnuk. [lon pen. E. bopoBckoro. M.: Menuruna, 2001.
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6. Xomenko JI.A., bunenko H.B. [Ipaktuueckas snnogonTus. Kues, 2002.
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