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sedinta Consiliului de Management al Calitétii
din ,..2f ” ochombr/e 20 A{ proces verbal nr. G
Vicepresedintele Consiliului de Management al Calitétii,///
dr. hab. st. med., prof. univ., Cernetchi Olga

r/
sedinta Comisiei Stiintifico-metodice de profil Stomatologie
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Burlacu Valeriu, dr. st. med., prof. univ.

Ojovan Ala, dr. st. med., conf. univ.

n




Redactia: |08

PEC 8.5.1 PROGRAMA Data: 21.02.2020
DE EDUCATIE CONTINUA

Pag. 3/8

I. PRELIMINARII

. Prezentarea generala a cursului:

Cursul Actualitati in endodontie si terapie restaurativa directda imbina armonios informatii din doua
directii importante a stomatologiei: endodontie si restaurari dentare. Ultimii ani se remarca prin
aparitia unei mari diversitati de instrumente endodontice performante, a materialelor de obturatie pe
canal, remediilor medicamentoase eficace pentru dezinfectarea canalelor. Tn cadrul acestui curs
medicii stomatologi vor obtine atdt cunostinte teoretice bazate pe dovezi stiintifice, cat si abilitati
practice privitor la procedee endodontice de preparare a canalelor radiculare, de obturare radiculara, principiile
de bazi in realizarea obturatiilor compozite. Insusirea manoperelor practice moderne permite
dezvoltarea cunostintelor necesare pentru activitatea clinica cotidiana a medicilor stomatologi si
crearea unor abilitati necesare pentru omiterea erorilor si complicatiilor posibile.

Materialul, propus pentru medici cursanti, cuprinde sase teme importante din domeniul instruirii in
cadrul cursului intensiv de educatie continua.

o Misiunea (scopul) cursului in formarea profesionala:

Acumularea si aprofundarea cunostintelor de catre medicii stomatologi privitor problemelor de baza
la compartimentul ,,Actualitati in endodontic si terapie restaurativa directa” cu specificarea
solutiilor esentiale in selectarea maselor de obturatie si identificarea subiectelor importante de

PR

acumulate in activitatea clinica si cea de cercetare.

. Limba de predare a cursului: Romana

. Beneficiarii cursului: Medici stomatologi

Il. OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL CURSULUI

La finele cursului medicul stomatolog va fi capabil:
v la nivel de aplicare:

e sa evalueze preoperatoriu posibilitatile unui tratament endodontic corect.

e sarealizeze accesul la canalele radiculare si tesuturile periapicale, conform principiilor
endodontice de baza.

e sautilizeze instrumentele endodontice performante, insusind tehnicile de lucru si
alegerea lor corespunzatoare fiecarui caz clinic.

e 3 utilizeze irigantele moderne conform protocolului endodontic.

e si exercite procedeele endodontice de preparare radiculara: standarta, apical-coronara (Stepf
Back),coronar-apicala (Crown-Down), combinata.

e sd se ghideze dupa principiile moderne de obturatie tridimensionala pe canal.

e sd selecteze materialul de obturatie pe canal, conform exigentelor contemporane.

e sa detecteze radiologic cauzele complicatiilor aparute dupa tratamentul endodontic .
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sa selecteze tactica prepararii cavitatilor carioase in dependenta de localizare, rezistenta
tesuturilor dentare si proprietatile maselor de obturatie.

sa realizeze managementul modern a tratamentului leziunilor dentare: caria, distrofii dentare
prin restaurari dentare moderne directe.

sa aplice conceptul de interventie minim invaziva in terapia restaurativa.

sa efectueze corect tehnica de aplicare a sistemelor adezive moderne.

sa identifice si sa selecteze tonalitatea de culoare a materialului de obturatie.

sa restabileasca punctul de contact prin diferite metode.

sa utilizeze tehnica tunelarii in restaurari dentare la necesitate.

sa realizeze tehnici sandwich Tn terapia restaurativa.

sa efectueze prelucrarea finala a restaurarii, rebonding, postbonding, lustruire.

sd efectueze remineralizarea tesuturilor adiacente obturatiei.

sa aplice tehnici de restabilire a tesuturilor dure dentare afectate de distrofii dentare.

sa aplice metode de corectare a formei dintelui.

sa aplice metode de restabilire a defectelor arcadei dentare cu retainere.

sa interpreteze erorile si complicatiile posibile in utilizarea fotocompozitelor.

la nivel de integrare:
sa stabileasca locul afectiunilor carioase, complicatiilor lor, in contextul interconexiunii cy
diverse ramuri ale medicinii practice si teoretice;

sa fie capabil de a evalua locul si rolul esteticii dentare in odontoterapie
sa releveze importanta etapelor tratamentului endodontic — ca activitate complexa dir
perspectiva sanatatii orale intr-un organism sanatos;

sd stabileasca corelatia functionala a cunostintelor teoretico-stiintifice din domeniu
afectiunilor carioase, complicatiilor lor, distrofiilor dentare si practica aplicarii cunostintelo
bazate pe dovezi stiintifice Tn medicina practica;

sa aprecieze rolul si locul medicului stomatolog in prevenirea complicatiilor de ordin general
sd elaboreze proiecte de cercetare stiintificad in domeniul cariologiei, afectiunilor distrofice
endodontiei ca directii importante ale stomatologiei terapeutice si ca disciplina didactica,
sd-si creeze propriul capital moral in limitele caruia se va desfasura activitatea profesionala.
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I1l. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
Prelegeri, lucrdri practice

Numarul de ore

Nr.
crt.

Tema

Lucrari

practice Total

Prelegeri Seminare

Realizarea accesului la canale radiculare
si zone periapicale. Instrumentele 2 8
endodontice. Clasificarea. Irigarea pe

canal. Irigante.

10

Procedee endodontice de preparare a
canalelor radiculare. Pansamente de canal 2 8
(antiseptice si hemostatice)

10

Procedee endodontice de obturatie pe
canal. Erori, complicatii si conduita h 2

endodontie.

8 10

Principiile de baza in realizarea
obturatiilor compozite auto- si
fotopolimerizabile. Particularitati de 3 7
restaurare a cavitatilor cariate de
diverse clase Black

10

Aplicarea conceptului ocluziei
functional-estetic directionate In
tehnica directa de reconstituire 3 7
ocluzo-coronara complexa.
Algoritmul terapeutic.

10

Colocviu:

Total:

12 38 50

IV. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Nr. Denu_mlrea Continutul temei

d/o | temei ’

1. Realizarea Scopul realizarii accesului la canalele radiculare. Regula trei ,,A”.
accesului la canale | Particularitati de deschidere a camerei pulpare la diferite grupe de
radiculare si zone | dinti. Instrumente. Formarea accesului la orificiile radiculare.
periapicale. Determinarea pozitiei orificiilor radiculare. Acces la apexul
Instrumente canalului radicular. Triada terapeutica a tratamentului endodontic.
endodontice. Instrumente pentru permeabilizarea, largirea si formarea canalelor
Clasificare. radiculare. Standarde internationale ISO ale instrumentelor
Irigarea pe canal. | endodontice. Dezinfectarea canalelor radiculare. Irigarea sistemului
Irigante. endodontic. Exigente fata de irigante. Grupe de preparate antiseptice

utilizate in endodontie pentru irigare. Proprietati. Tehnica irigarii pe
canal. Alegerea solutiilor de irigare. Activarea irigantului. Irigare
ultrasonica si sonica.

2. Procedee Algoritmul prepararilor canalelor radiculare. Tehnici de preparare

endodontice de
preparare a

radiculara: standarta, apical-coronara (Step-Back), coronar- apicala
(Crown-Down), combinata. Parametrii canalului radicular




Redactia: |08
PEC 8.5.1 PROGRAMA 5 Data: 21.02.2020
DE EDUCATIE CONTINUA
Pag. 6/8

canalelor
radiculare.
Pansamente de
canal (antiseptice
si hemostatice)

preparat.Pansamente antiseptice pe canal: caracteristici si
particularitati de aplicare. Remedii chimice radiculare - largale
(solutii, geluri). Remedii chimice pentru dezobturarea canalelor
radiculare in retratamente endodontice.

Hemostatice pe canal: preparate vasoconstrictoare, preparate
astringente, materiale hemostatice absorbabile, oxidanti.
Diatermocoagularea.

Procedee
endodontice de
obturatie pe canal.
Erori, complicatii
si conduita in
endodontie.

Obturare provizorie de canal. Scopul. Materiale de obturatie
provizorii. Obturarea endodontica de durata. Conditii clinice.
Metode de obturatie (metoda mastercon; condensarea verticala,
condensarea laterald). Obturatie cu gutaperca plastificata, cu
gutaperca incalzita, cu gutaperca termoplastificata (sistema
Thermafille, Gutta Core etc.). Instrumente, materiale. Etapele de
obturare radiculara. Conditiile necesare pentru obturarea
tridiminsionald a canalului radicular. Selectarea sealer-ului si
metodei de obturare endodontica. Complicatii aparute in procesul de
deschidere a cavitatii pulpare, prelucrare a canalelor, obturare
endodontica. Accidente in cursul tratamentului endodontic. Cauze
iatrogene. Erori si complicatii aparute dupa tratamentul
endodontic. Prevenirea si combaterea complicatiilor tratamentului
endodontic.

Principiile de baza
n realizarea
obturatiilor
compozite auto- si

fotopolimerizabile.

Particularitati de
restaurare a
cavitatilor cariate
de diverse clase
Black.

Indicatii si contraindicatii (absolute, relative) in realizarea
obturatiilor cu compozite. Anesteziere. Alegerea nuantei
materialului de obturatie. Izolarea campului operator.

Etapele de realizare ( gravarea smaltului, dentinei, aplicarea
sistemelor adezive, administrarea compozitului).

Prelucrarea finala a restaurarii. Rebonding. Postbonding. Lustruire.
Remineralizarea tesuturilor adiacente obturatiei. Silanizarea.
Recomandari si instruirea pacientului. Restaurarea cavitatilor
carioase clasa II Black. Suprafata de contact (sisteme de
matrici).Tehnici de realizare. Tehnica tunelarii. Tehnica Sandwich.
Particularitati de restaurare clasele III, IV, V. Consecutivitatea
aplicarii compozitului. Constructii restaurative dentare S. Radlinschi.

Aplicarea
conceptului
ocluziei
functional-estetic
directionate in
tehnica directa de
reconstituire
ocluzo-coronara
complexa.
Algoritmul
terapeutic.

Secventierea tratamentului de reabilitare orald complexa pentru
satisfacerea functiei bioestetice. Particularitati.

Alternative terapeutice de restaurare estetica a dintilor posteriori
Restaurarea dintilor anteriori conform functiei bioestetice.
Particularitati. Estetica dintilor individuali. Optiuni terapeutice.
Tehnica directd de reconstituire ocluzo-coronard complexa conform
conceptului OFED (ocluzia functional-estetic directionata). Solutii
terapeutice. Indicatii. Algoritmul terapeutic de reconstruire globala a
arcadelor dentare.
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V. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

v’ Metode de predare si invatare utilizate:

- Prelegerile sunt tinute de cétre titularii cursului, care expun materialul prin prezentari
Power-Point, filme didactice cu continutul teoretic al cursului, conform programului
analitic.

- In cadrul lectiilor teoretice, concomitent cu metodele traditionale (lectie-expunere, lectie-
conversatie) se folosesc si metode moderne (lectie-dezbatere, lectie-conferinta, lectie
problemizata).

- Lectiile practice presupun prezentarea (analiza, sinteza, evaluarea etc.) aspectelor teoretice
cu scop didactic formativ, insusirea manoperelor practice preconizate, prezentarea cazurilor
clinice si solutionarea problemelor situationale din practica medicala.

- Unele subiecte ale cursului necesita o pondere a metodelor interactive, care sunt utilizate
atat la prelegeri, cat si la lectiile practice.

- Sensibilizarea medicilor cursanti la discutarea publicatiilor stiintifice din literatura de
specialitate straina si autohtona.

- Motivarea medicilor cursanti catre autoinstruire, fiind o responsabilitate importanta si
permanentd a membrilor comunitatii medicale stomatologice.

v" Metode de evaluare:

e Curenta

- aprecieri ale cunostintelor teoretice conform tematicii prin raspunsuri orale pe parcursul
lectiilor practice.

- aprecieri ale cunostintelor clinico-practice prin intermediul problemelor situationale.

- analiza studiilor de caz

e Finala

- colocviu oral, prin discutie, fara nota.

- discutii interactive conform tematicii studiate.
- evaluarea finala — ,, atestat”.
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