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I. PRELIMINARII

o Prezentarea generala a cursului:

Tn cadrul acestui curs cursantii vor obtine cunostinte sistematice, metodice si instrumentale cu
privire la probleme actuale despre boala carioasa, complicatiile ei, distrofiile dentare pre- si
posteruptive, subiecte etice ale interactiunii clinice dintre medic si pacient.

Insusirea materialului teoretic in cadrul perfectionarii permite dezvoltarea cunostintelor
practice si crearea unor abilitati necesare pentru diminuarea complicatiilor care pot aparea in
activitatea clinici a medicului stomatolog la compartimentul vizat. Tn cadrul cursului aspectele
teoretice vor fi imbinate cu cele practice in proportia recomandata de ghidurile didactice.
algoritme noi, progresive in tratamentul bolii carioase, complicatiilor ei si a distrofiilor dentare
pentru a consolida alianta terapeutica indispensabila procesului diagnostic, curativ si preventiv.
Argumentele aduse denota necesitatea perfectionarii eficace a medicilor atat in aspect teoretic, cat
si in cel practic, iar in unele cazuri fiind necesara reinstruirea. In prezent trebuie sa tinem cont de
faptul, ca comportamentul stomatologului, activitatea sa, trebuie sa corespunda exigentelor Tntru
sustinerea profesionalismului, prestigiului sau si sa contribuie la consolidarea increderii dintre
medic si pacient.

Acestea sunt motive incontestabile pentru medicii practicieni de asi perfectiona cunostintele
teoretice si deprinderile practice in acest domeniu.

e Misiunea (scopul) cursului in formarea profesionala:

Studierea, asimilarea si aplicarea cunostintelor de citre cursisti privitor problemelor de baza la
compartimentul ,,Boala carioasa, afectiunile inflamatoare pulpare si periodontale. Distrofii
dentare. Diagnostic si tratament.”cu identificarea subiectelor importante in diagnosticul timpuriu,
preventia si tratamentul modern si complex al bolii carioase, complicatiilor ei si afectiunilor

stiintifica.

e Limba de predare a cursului: romana

e Beneficiarii cursului: medicii stomatologi
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Il. OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL CURSULUI

La finele cursului medicul stomatolog va fi capabil:

v" la nivel de aplicare:

stabilirea relatiilor eficiente medic- pacient in baza acordului informat;

aplicarea tehnicilor de asistentd urgenta Tn cazul lipotimiei, sincopei vasovagale si ortostatice,
socului anafilactic; obliteratiei cailor respiratorii, hipoglicemiei;

selectarea eficienta a tehnicii de anestezie si anestezicului in medicatia stomatologica;
utilizarea tehnicilor de izolare a campului operator;

folosirea metodelor de detectie a leziunilor dentare (cariodetectie, teste diagnostice);
abordarea conceptuala de interventie minim invaziva in terapia restaurativa;

abordarea conceptelor ocluzale in terapia restaurativa directa;

aplicarea de tehnici si remedii terapeutice pentru mentinerea integritatii vitale a pulpei
dentare (conservarea totala a vitalitatii pulpare in caria profunda si pulpite reversibile);
familiarizarea cu materialele de obturatic compozite moderne si particularitatile lor
fizico-chimice;

aplicarea clinicd variantelor de restabilire a tesuturilor dentare afectate de distrofii
dentare;

monitorizarea eficienta a urgentelor dentare de origine pulpara si periodontala;
identificarea strategiilor posibile pentru un tratament endodontic corect;

elaborarea strategiilor de tratament conservativ Tn cazul proceselor distructive in spatiul
periodontal;

aplicarea principiilor a tehnicilor moderne de obturatie tridimensionald pe canal;
prezentarea cazurilor clinice cu solutii terapeutice corespunzatoare;

analiza publicatiilor de specialitate din surse autohtone si straine.

la nivel de integrare:
stabilirea rolului bolii carioase, complicatiilor ei si distrofiilor dentare Tn contextul
interconexiunii cu diverse ramuri ale medicinii practice si teoretice;
configurarea legaturii dintre structura, functiile tesuturilor pulpare si periapicale si
patogeneza de evolutie a procesului inflamator pulpar, periodontal;
stabilirea corelatiilor functionale in domeniul afectiunilor carioase, complicatiilor lor,
distrofiilor dentare si practica aplicarii cunostintelor bazate pe dovezi stiintifice in
stomatologie;
relevarea importantei executarii etapelor tratamentului endodontic — ca activitate
complexa din perspectiva sdnatatii orale intr-un organism sanatos;
aprecierea rolului si loculului medicului stomatolog in prevenirea complicatiilor de ordin
general,
manifestarea competentei de a analiza critic si obiectiv informatiile stiintifice obtinute,
utilizdnd noile tehnologii informationale si de comunicare.
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I1l. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
Prelegeri, lucrdri practice/lucrari de laborator/seminare

Numarul de ore

Nr.
crt.

Tema

Prelegeri

Lucrari
practice

Seminare

Total

Codul eticii profesionale a
stomatologului RM.

ABC-ul urgentelor in stomatologie.
Masuri profilactice SIDA si COVID-19

10

Masuri de combatere a sindromului
dolor in stomatologie — procedee
clinico-etice obligatorii.

10

Boala carioasa. Etiologia si patogenia.
Clinica.Tratament. Profilaxie.

10

Inflamatia pulpei dentare. Morfologia.
Etiologia si patogenia pulpitei. Pulpite
reversibile si ireversibile.
Simptomatologie. Diagnostic.

10

Conservarea partiala si totald a pulpei
inflamate. Endodontia pulpitelor.

10

Inflamatia periodontiului apical.
Morfopatologie. Periodontita apicala
acuta si cronica. Clinica, diagnostic.
Particularitati radiologice. Tactica de
tratament.

10

Hipoplazia si fluoroza dentara.
Etiologia si patogenia. Clinica,
diagnostic, tratament. Preventie.

10

Concepte moderne despre eroziune,
defectul cuneiform si abraziune
dentara. Clinica, diagnostic, tratament.
Preventie.

10

Materiale de obturatie moderne.
Clasificare. Caracteristica generala.
Cerinte. Sisteme adezive.

10

10.

Materiale de tratament endodontic.
Sistematizare moderna. Unele
particularitati a tehnicii de
administrare.

Examen:

Total:

26

71

100

IV. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT
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Denumirea temei

Continutul temei

Codul eticii profesionale a
stomatologului RM.
ABC-ul urgentelor in
stomatologie.

Masuri profilactice SIDA si
COVID-19

Subiecte din domeniul stomatologiei ce necesita
abordare bioetica. Valori de baza in activitatea
medicului stomatolog. Importanta eticii medicale.
Informarea pacientului, acordul informat. Relatiile
colegiale si de colectiv. Cercetarea medicald pe subiecti
umani. Comitetele de etica (bioetica).

Stari de urgenta in stomatologie (lipotimia si sincopa
vasovagala si ortostatica, socul anafilactic, obliteratia
ciilor respiratorii, hipoglicemia). Tngrijirea medicala
urgentd. Trusa de prim ajutor (instrumentar necesar,
remedii medicale). Masuri profilactice SIDA si
COVID-19

Masuri de combatere a
sindromului dolor in
stomatologie — procedee
clinico-etice obligatorii.

Anestezia — conditie necesara in tratamentul
stomatologic modern. Premedicatia. Clasificarea
anestezicelor (dupa provenienta, structura chimica,
toxicitate, durata actiunii). Tipurile de anestezie locala.
Mecanismul actiunii anestezice. Anestezice moderne.
Alegerea anestezicului. Vasoconstrictorii. Reactii
adverse. Analgezia inhalatoare cu pastrarea cunostintei,
indicatii, dozarea.

Boala carioasa. Etiologia si

patogenia. Clinica. Tratament.

Profilaxia bolii carioase.

Boala carioasa. Particularitati morfofiziologice ale
smaltului, dentinei, cementului. Rolul
microorganismelor in aparitia bolii carioase. Conditiile
aparitiei. Factorii generali si locali. Rezistenta
tesuturilor dentare. Conceptul modern al etiologiei si
patogeniei bolii carioase. Tabloul clinic. Particularitati
de manifestare in dependenta de localizarea procesului
patologic. Tactica prepararii cavitatilor carioase in
dependenta de localizare, rezistenta tesuturilor dentare si
proprietatile materialelor de obturatie. Metode de
profilaxie generala (alimentatie rationala, fluorizarea
apel, tratarea afectiunilor generale, administrarea
medicamentelor cu actiune anticarioasa).

Metode de profilaxie locald (igiena cavitatii bucale,
deprinderi sanitaro-igienice in colectivele de copii
organizate, evitarea conditiilor cariogene locale, metode
de aplicare locala a preparatelor anticariogene. Sigilarea
fisurilor.

Inflamatia pulpei dentare.
Morfologia. Etiologia si
patogenia pulpitei. Pulpite
reversibile si ireversibile.

Simptomatologie. Diagnostic.

Pulpa dentara. Particularitati. Etiologia si patogenia
inflamatiei pulpare. Denticuli (adevarati si falsi).
Modificari in pulpa in cazul bolii carioase, defectelor
necarioase, afectiunilor parodontale si generale.
Etiologia si patogenia pulpitei. Clasificarea OMS.
Particularitati clinice a formelor pulpitei. Evolutia.
Diagnosticul.
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5. Conservarea partiala si totala a | Obiectivul tratamentului pulpitei. Alegerea metodei de
pulpei inflamate. Endodontia | tratament. Metode de conservare totala si partiala: coafaj
pulpitelor. direct si indirect, amputatie vitala in pulpite

reversibile. Indicatii. Conditii. Tehnica efectuarii.
Preparate medicamentoase cu actiune antiinflamatoare
si odontotropa. Metode de inlaturare totala a pulpei
dentare. Erori si complicatii in tratamentul pulpitelor.
Inflamati i tiului . . : : s :

6. ntiamatia peI‘lOdOIl,l}l ul Notiune de periodontiu. Particularitati. Inflamatia

apical. Morfopatologie. . ST . S . ’
) . s .. periodontiului apical. Etiologia si patogenia.
Periodontita apicala acuta si . . . . L . L
e e . . Periodontita acuta si cronica. Clasificarea OMS. Clinica.
cronica. Clinica, diagnostic. . . ’ . .
. ST o Diagnostic. Examenul radiologic. Managementul
Particularitati radiologice in S . . .
. . . Lo tratamentului periodontitelor acute (drenaj endodontic,
inflamatia periodontiului . . S .
. o ° drenaj extern, ermetizarea canalului radicular). Tactica
apical. Tactica de tratament a S . )
. i . tratamentului periodontitelor cronice.
periodontitelor apicale.

7. Hipoplazia si fluoroza dentara. | Hipoplazia smaltului (sistemica si locala). Etiologia.
Etiologia si patogenia. Clinica, | Manifestari clinice. Diagnostic. Tratament. Profilaxie.
diagnostic, tratament. Etiologia si patogenia fluorozei. Mecanismul actiunii
Preventie. fluorului asupra tesuturilor dentare. Particularitati

clinice. Diagnostic. Fluoroza in Republica Moldova.
Tratamentul modern. Metode de albire. Profilaxia.

8. Concepte moderne despre Eroziuni dentare. Manifestari clinice si tratament.
eroziune, defectul cuneiform Problema eroziunilor dentare in R. Moldova. Defect
si abraziune dentara. Clinica, | cuneiform. Abfractia. Abraziunea dentara. Etiologia.
diagnostic, tratament. Particularitati clinice. Tratament modern.

Preventie.

0. Materiale de obturatie Materiale de obturatie. Clasificare. Caracteristicile de
moderne. baza. Exigente medico-tehnice. Sisteme adezive.
Clasificare. Caracteristica Particularitati.
generald. Cerinte. Sisteme Cimente glassionomere. Compozite. Clasificare.
adezive. Mecanismul de solidificare. Particularitati. Indicatii.

Compomere. Ormocere. Caracteristici.
10. | Materiale de tratament Exigente privitor la sigilantele pe canal. Materiale

endodontic. Sistematizare
moderna. Unele particularitati
a tehnicilor de aplicare.

plastice care nu fac priza pe canal, care fac priza pe
canal i materiale primar solide. Paste pe baza de
eugenol si oxid de zinc. Cimente pe baza de hidroxid de
calciu. Sigilante bioactive minerale. Materiale in baza
de rasini epoxide. Cimenturi cu ionomeri de sticla.
Compozite endodontice. Caracteristici. Instrumente
pentru aplicarea materialelor de obturatie.
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V. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

v' Metode de predare si invatare utilizate

- Modulul ,,Boala carioasa, afectiunile inflamatoare pulpare si periodontale. Distrofii
dentare. Diagnostic si tratament” este prezentat in forma clasica: prelegeri si lectii practice.

- Prelegerea consta in expunerea interactiva a continutului de baza a cursului prin
prezentari Power-Point, filme didactice, conform programului analitic.

- Lectiile practice presupun prezentarea (analiza, sinteza, evaluarea etc.) a aspectelor
teoretice cu scop didactic formativ, insugirea manoperelor practice preconizate, prezentarea
cazurilor clinice si solutionarea problemelor situationale din practica medicala.

- Unele subiecte ale cursului necesita o ponderare a metodelor interactive, care sunt
utilizate atat la prelegeri, cat si la lectiile practice.

- Sensibilizarea medicilor cursanti la analizarea publicatiilor stiintifice din literatura de
specialitate straind si autohtona.

- Motivarea medicilor cursanti catre autoinstruire, fiind o responsabilitate importantd a
cadrelor didactice medicale.

v" Metode de evaluare:

e Curentd

- aprecieri ale cunostintelor teoretice conform tematicii prin raspunsuri orale pe parcursul
lectiilor practice.
- aprecieri ale cunostintelor clinico - practice prin intermediul problemelor situative.

e Finala
- Examen oral, in baza biletelor de examinare, prin discutie. Proba verbala prevede
raspuns la trei intrebari (doud intrebari teoretice si o problema de situatie clinica) conform
tematicii studiate.
- Subiectele pentru examen se aproba la sedinta catedrei si se aduc la cunostinta
cursantilor la Tnceputul modulului.
- Probele (raspunsurile) se apreciaza cu note de la 0 pana la 10.
- Criteriile de promovare sunt:
- media finald mai mare de 5;
- lipsa absentelor la prelegeri si lectii practice.
- Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca ,,absent”. Cursantul
are dreptul la sustinere repetata a examenului.
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VI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

10.
11.
12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.

Burlacu V., Fala V. Secretele endodontologiei clinice. Ghid practic. Chisinau, 2007.
Cartaleanu A., Burlacu V. Urgenta in endodontie (Recomandari metodice pentru rezidenti
si medici stomatologi). Chisinau, 2010.

Cartaleanu A., Burlacu V. Erori si complicatii in endodontie, preventie si combatere
(Recomandari metodice pentru rezidenti si medici stomatologi). Chisinau, 2010.

Golovin B., Burlacu V., Zagnat V. Geometria clinico-anatomica a dintilor permanenti si
spatiului lui endodontic. Recomandari metodice pentru studenti, rezidenti si medici
stomatologi. Chisindu, 2014.

Eni A., Burlacu V. Afectiuni ale tesuturilor dentare dure. Ghid clinico-didactic. Chisinau,
2010.

Fala V. Metodologia endodontologiei clinice:Ghid clinic. Chisindu,2012.

Fala V. BIiOR — baza optimizarii proceselor de degenerare tisularda. Monografie. Chisinau,
2014.

Fala V. Implementarea design-ului functional-estetic conform conceptului ocluzal

., Ghidajul secvential cu dominanta canina’ in terapia restaurativa estetica, metoda
directa. Chisinau, 2020.

Farmacoterapia afectiunilor stomatologice. Ghid. Red. resp. V. Ghicavii. Chiginau, 2002.
Friptu D., Burlacu V. Aspecte moderne ale defectului dentar cuneiform. Chisinau, 2018.
Gafar M., lliescu A. Endodontie clinica si practica. Bucuresti, 2007.

lliescu A., Gafar M. Cariologie si odontoterapie restauratoare. Bucuresti, 2006.

Nastase C., Terehov A., Nicolau Gh., Gnatiuc P. Leziuni necarioase ale tesuturilor dure
dentare: anatomie, histologie, embriologie, etiologie, patogenie, tablou clinic, diagnostic,
tratament. Chisinau, 2018.

Ojovan A. Hipersensibilitatea dentard: Realizari teoretico-practice actuale. Material
didactic. Chisinau,2012.

Okushko V1., Zagnat V. Aspecte de fiziologie a dintelui. Chisinau, 2018.

Radlinschii V.N., Radlinschii S.V. Tehnologii moderne de restaurari dentare. Chisinau,
2003.

Stomatologie terapeutica in probleme clinice situative. Chisinau, 2007.

Vasilascu A. Burlacu V. Aspecte moderne ale eroziunilor dentare. Monografie. Chisinau,
2015.
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B. Suplimentara:

Epistatu A., Dumitriu D., Epistatu D. Cosmetica dentara in arta stomatologica. Buzau,
2002.

Miyasaki-Ching Cara M. Elemente clinice de stomatologie. Bucuresti, 2001.

Mocanu C., Vataman M. Endodontie practica. lasi, 2000.

Zetu L., Popovici D. Parodontologie. Tratamentul chirurgical. Iasi, 1999.

Jleye I A. Kommynanvuas cmomamonozusi. Y4uebnoe nocodbue. Munck, 2001.
Huxomaes A.U., LenoB JIL.M. [lpakxmuueckas mepanesmuyeckas cmomamoocus.
Cankr-IlerepOypr, 2001.

Conuc C. Cexpemvt cmomamonozuu. M., 2004.

Tepanesmuueckas cmomamonoeus. Ydeonuk. Ilon pemakuumeii. E. Bopockoro. M.,
2001.

TomankeBuu M. CospemenHvle KoMno3ummuvie Mamepuanbl 6 CHMOMAMONOSUYECKOU
npaxmuxe. Lublin, 2001.

10. Xomenko JI.A., bunenko H.B. Ilpakmuueckas snoooonmusi. Kues, 2002.
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