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COORDONAT APROB
Ministrul Sanatatii, Muncii si e%;ﬂUSMF »Nicolae Testemitanu”
Protectiei Sociale al RM

CA_:?) D Emil Ceban
I10s0mbpre 20 A4

Programa a fost discutata si aprobata la:

sedinta Consiliului de Management al Calitétii
din ,..2f ” ochombr/e 20 A{ proces verbal nr. G
Vicepresedintele Consiliului de Management al Calitétii,///
dr. hab. st. med., prof. univ., Cernetchi Olga

r/
sedinta Comisiei Stiintifico-metodice de profil Stomatologie
din ,, ._5’?’ /0 20 2[ proces verbal nr. é

Presedintele Comisiei Metodice de Profil /%7____,
dr. hab. st. med., conf. univ., Chele Nicolae ; 7 d

sedinta Catedrei de stomatologie terapeutica
din ,, 14 ” mai 2021 proces verbal nr. 17 /

Sef catedrd, dr. hab. st. med.,
prof.univ., Fala Valeriu -

Programa a fost elaborata de colectivul de autori:
Fala Valeriu, dr. hab. st. med., prof. univ.
Burlacu Valeriu, dr. st. med., prof. univ.

Ojovan Ala, dr. st. med., conf. univ.
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I. PRELIMINARII
e Prezentarea generala a cursului:

.....

ege vy

distructive ale tesuturilor dentare dure. Succesul tratamentului depinde, in mare masura, de
capacitatea identificarii materialul necesar si utilizarii sale rationale.

In cadrul acestui curs, cursantii vor obtine cunostinte temeinice privitor la clasificari,
proprietati fizico-chimice, indicatii si contraindicatii privind utilizarea materialelor moderne
numai a formei anatomice a dintelui, a culorii, a parametrilor de transparenta, ci si a restabilirii
complete a parametrilor functionali si crearii unor relatii ocluzale adecvate.

Cunostintele teoretice capatate in cadrul perfectionarii tematice permit dezvoltarea
cunostintelor practice si crearea unor abilitati necesare pentru efectuarea restaurdrilor moderne
directe de diversa complexitate. Tn cadrul cursului, relevarea aspectelor teoretice vor fi imbinate
cu cele practice, conform exigentelor de rigoare.

Procesul de imbunatatire a materialelor pentru restaurarea directa a dintilor oferite pe piata
de catre producatori este ntr-o desfasurare dinamica, prin urmare utilizarea eficienta a acestora
necesita perfectionarea constantd a cunostintelor teoretice si deprinderilor practice in acest
domeniu.

Scopul cursului in formarea profesionala:

e Oferirea cunostintelor privitor la proprietatile de baza ale materialelor restaurative
moderne, fundamentarea indicatiilor si contraindicatiilor pentru utilizarea acestora cu
specificarea solutiilor Tn selectarea maselor de obturatie, realizarea restaurarilor

ege

activitatea clinica.

e Limba de predare a cursului: romana

e Beneficiarii cursului: medicii stomatologi
I1. OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL CURSULUI
La finele cursului medicul stomatolog va fi capabil:

v" la nivel de aplicare:

o familiarizarea cu materialele de obturatie moderne si particularitatile lor fizico-chimice;

e alegerea tacticii prepardrii cavitatilor carioase in dependenta de localizare, rezistenta
tesuturilor dentare si proprietatile maselor de obturatie;

o utilizarea tehnicilor de izolare a cAmpului operator;

e aplicarea conceptului de interventie terapeuticd minim invaziva in terapia restaurativa,

e crearea conditiilor necesare de activitate in spatiul curativ cu materiale
fotopolimerizabile.

e determinarea culorii dingilor (tonalitate, transparenta);

e cfectuarea corecta a tehnicilor de aplicare a sistemelor adezive moderne;
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aplicarea tehnicii de administrare a compozitului in straturi;

realizarea punctului de contact prin diferite metode;

efectuarea tehnicii tunelarii in restaurari dentare;

realizarea sandwich tehnicii in terapia restaurativa;

prelucrarea finala a restaurarii, rebonding, postbonding, lustruire;

utilizarea clinica a cimentelor cu ioni de sticla, compomerelor, ormocerelor;

restabilirea tesuturilor dure dentare afectate de distrofii dentare;

realizarea metodei de corectare a formei dintelui;

realizarea metodei de restabilire a defectelor de arcadd dentara cu retainere;

evaluarea eficacitatii medicatiei prin restaurari coronare;

interpretarea erorilor si complicatiilor in utilizarea fotocompozitelor;

realizarea managementul modern a defectelor destructive dentare prin restaurari dentare
moderne directe;

aplicarea conceptelor ocluzale moderne, a principiilor biomecanicii sistemului
stomatognat in cadrul reabilitarii morfo-functionale a arcadelor dentare;

stabilirea relatiilor eficiente medic-pacient in baza acordului informat privitor la
medicatia prin restaurari dentare moderne directe.

la nivel de integrare:

stabilirea rolului materialelor de obturatie in restabilirea completa a parametrilor
anatomici si functionali ai dintilor in contextul interconexiunii cu diverse ramuri ale
medicinii practice i teoretice;

aprecierea mecanismului de actiune a materialului de obturatie asupra pulpei dentare;
configurarea mecanismului de legdtura dintre tesuturile dentare dure, sistemele adezive si
materialul de obturatie;

stabilirea corelatiilor functionale intre efectuarea restaurarilor dentare moderne directe si
aplicarea cunostintelor acumulate bazate pe dovezi stiintifice;

aprecierea rolului medicului stomatolog n prevenirea erorilor si a complicatiilor aparute
in cadrul obturarii defectelor distructive dentare cu materiale moderne;

manifestarea competentei de a analiza Tn mod critic si obiectiv informatiile stiintifice
obtinute, utilizand noile tehnologii informationale si de comunicare.

I11. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Prelegeri, lucrari practice/lucrari de laborator/seminare

Numaérul de ore
Nr. . Lucrari ]
Tema Prelegeri : Seminare | Total
crt. practlce
Mase de obturatiec moderne.

L Sistematizare 2 8 10
2 Cimente cu ioni de sticla. Particularitati 2 8 10

' fizico-chimice si de obturatie.
3 Era materialelor de obturatie compozite. 4 6 10

) Sistematizare. Sisteme adezive.
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Particularitati fizico-chimice.

Compomere si ormocere. Particularitati
fizico-chimice. Administrare.
Particularitati de activitate in salonul
curativ cu fotopolimere.

Prepararea cavitatilor cariate. Principiile
de baza 1n realizarea obturatiilor
compozite cu auto- si fotopolimerizabile.
Restaurari ale suprafetelor de contact la
dintii masticatori. Algoritmul clinic.

Particularitati de restaurare a
6 cavitatilor cariate de diverse clase 2 3 10
' Black.

Restabilirea tesuturilor dure dentare
7 afectate de distrofii dentare. Constructii 2 8 10
' restaurative dentare S. Radlinschi.

Erori si complicatii aparute n cadrul

8. obturarilor cu mase moderne. 2 2

Examen: 3
Total:

20 52 3 75

IV. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Nr. | Denumirea temel Continutul temei
d/o ’
1. Materiale de obturatie Materiale de obturatie: evolutia in timp. Caracteristica
moderne. Clasificare. generala a maselor de obturatie. Clasificare. Exigente.
Proprietati fizico-chimice. Eficacitatea utilizarii in clinica.
2. Cimente cu ioni de sticla. Clasificare in dependenta de mecanismele de priza,
Particularitati fizico-chimice | ytilizare clinici.
si de obturafie. Particularitati fizico-chimice. Caracteristicile de baza
(adeziune chimica la tesuturile dentare dure, actiune
anticarie, biocompatibilitate). Indicatii de utilizare clinica.
Avantaje. Dezavantaje.
3. Era materialelor de obturatie | Istoricul aparitiei. Generalitati. Compozitia.
compozite. Sistematizare. Clasificarea contemporana dupa marimea particulelor
Sisteme adezive. o umplutorului, dupa modul de polimerizare, consistenta,
Particularitati fizico-chimice. compozitie.
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Proprietatile compozitelor. Cerinte medico-tehnice.
Indicatii de utilizare. Impactul compozitelor asupra
tesuturilor adiacente. Compozitele fluide.

Dezvoltarea generatiilor sistemelor adezive. Adeziunea la
dentina (stratul hibrid). Caracteristici. Tehnici de aplicare.

Compomere si ormocere.
Particularitati fizico-chimice.
Administrare. Particularitati
de activitate Tn spatiul
curativ cu fotopolimere.

Notiune de compomer. Compozitia. Particularitati fizico-
chimice. Indicatii de utilizare. Tehnica de administrare.
Avantaje si dezavantaje.

Ormocere. Particularitati fizico-chimice. Prioritatile
utilizarii..

Exigente igienice. Echipamentul necesar de baza si
suplimentar. Regimul termic necesar. Crearea fundalului cu
culoare corespunzatoare a spatiului curativ. Activitate prin
conceptul in 4 maini. Pregatirea pacientului. Protejarea
pacientului si a personalului. Particularitati de determinare
a culorii dintilor (tonalitate, transparenta).

Prepararea cavitatilor cariate.
Principiile de baza in
realizarea obturatiilor
compozite auto- si
fotopolimerizabile.
Algoritmul clinic.

Particularitati de preparare a cavitatilor carioase. Metode de
preparare. Etapele prepararii cavitatilor cariate. Indicatii si
contraindicatii (absolute , relative) in realizarea obturatiilor
cu compozite. Anesteziere. Alegerea nuantei materialului
de obturatie. 1zolarea cAmpului operator. Etapele de
realizare ( gravarea smaltului, dentinei, aplicarea sistemei
adezive, administrarea compozitului). Prelucrarea finala a
restaurarii. Rebonding. Postbonding. Lustruire.
Remineralizarea tesuturilor adiacente obturatiei.
Silanizarea. Recomandari si instruirea pacientului.

Particularitati de restaurare
a cavitatilor cariate de
diverse clase Black.

Particularitati de restaurare a cavitatilor carioase clasa I, VI.
Tehnica Tn straturi. Tehnica de aplicare intr-un singur timp.
Restaurarea defectelor distructive clasa Il Black. Suprafata
de contact (sisteme de matrici). Tehnici de realizare.
Tehnica tunelarii. Tehnica Sandwich.Particularitati de
restaurare clasele III, IV, V. Consecutivitatea aplicarii
compozitului.

Restabilirea tesuturilor dure
dentare afectate de distrofii
dentare. Constructii
restaurative dentare S.
Radlinschi.

Particularitati de restabilire a tesuturilor dure dentare
afectate de distrofii dentare. Metoda de corectare a formei
dintelui. Metoda de armonizare a culorii dintelui (tehnica
de rezectie a dentinei in dintii devitalizati; tehnica de
inlaturare a discromiei coronare la dintii vitali). Metoda de
corectare a anomaliilor neinsemnate de pozitie a dintilor in
arcada. Metoda de restabilire a defectelor de arcada dentara
— reteinere”.

Erori si complicatii aparute in
cadrul obturarilor cu mase
moderne.

Erori i complicatii la aplicarea compozitelor
autopolimerizabile (necroza pulpara, gigivita localizata,
sensibilitate sporita la excitantii termici).

Erori si complicatii in utilizarea compozitelor
fotopolimerizabile (dureri postoperatorii).
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V. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

v’ Metode de predare si invatare utilizate

Modulul ,,Materiale de obturatie. Restaurari dentare moderne directe” este prezentat in
forma clasica: prelegeri si lectii practice.

Prelegerea consta In expunerea interactiva a continutului de baza a cursului prin
prezentari Power-Point, filme didactice, conform programului analitic.

Lectiile practice presupun prezentarea (analiza, sinteza, evaluarea etc.) aspectelor
teoretice cu scop didactic formativ, insugirea manoperelor practice preconizate,
prezentarea cazurilor clinice si solutionarea problemelor situationale din practica
medicala.

Unele subiecte ale cursului necesitd o ponderare a metodelor interactive, care sunt
utilizate atat la prelegeri, cat si la lectiile practice.
- Sensibilizarea medicilor cursanti la discutarea publicatiilor stiintifice din literatura de
specialitate straina si autohtona .
- Motivarea medicilor cursanti catre autoinstruire, fiind o responsabilitate importanta a
cadrelor didactice medicale.

v" Metode de evaluare:

e Curenta
- aprecieri ale cunostintelor teoretice conform tematicii prin raspunsuri orale pe parcursul
lectiilor practice.
- aprecieri ale cunostintelor clinico - practice prin intermediul problemelor situative.

e Finala
- Examen oral, in baza biletelor de examinare, prin discutie. Proba verbala prevede
raspuns la trei Intrebari (doud intrebari teoretice si o problema de situatie clinica)
conform tematicii studiate.
- Subiectele pentru examen se aproba la sedinta catedrei si se aduc la cunostinta
cursantilor la Tnceputul modulului.
- Probele (raspunsurile) se apreciaza cu note de la 0 pana la 10.
- Criteriile de promovare sunt:
- media finala mai mare de 5;
- lipsa absentelor la prelegeri si lectii practice.
- Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca ,,absent”.
- Cursantul are dreptul la sustinere repetata a examenului.
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7. Radlinschii V.N., Radlinschii S.V. Tehnologii moderne de restaurari dentare. Chiginau,
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9. Stomatologie terapeutica in probleme clinice situative. USMF ”N. Testemitanu”. Catedra

stomatologie terapeutica. Chiginau,2007.

10. Vasilascu A. Burlacu V. Aspecte moderne ale eroziunilor dentare. Monografie. Chisinau,
2015.
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B. Suplimentara:
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Radlinschii, V.N., Radlinschii, V.N. Refaceri dentare directe. n red. V.Burlacu.

Chisindu:  Tipogr. Centrala, 2014.

JIMarHocTHKa B Te€paneBTHUECKOi cToMaTonoruu: YueoHoe nocodue. T.JI. PenunoBa n

np. Pocros-Ha-/lony: ®enukc, 2006.

Epistatu A., Dumitriu D., Epistatu D. Cosmetica dentara in arta stomatologica. Buzau,2002.
Miyasaki-Ching Cara M. Elemente clinice de stomatologie. Bucuresti, 2001.

Conuc Ct. Cexpemwvt cmomamonozuu. M., 2004.
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